WATERGEWENNING - ZWEMLESSEN

Watergewenning een aanrader voor elke kleuter! (30 min.)
Wie? Alle kleuters van 3 tot 6 jaar in drie verschillende niveaus

Wat? Spelenderwijs angst voor water overwinnen.
Automatisch oriénteren bij vallen in het water (waar is boven/onder?)

Voorbereiding op zwemmen (drijven, hoofd onder water, ademen in het

water ,...)
Prijs: 25 euro (lesgeld, inkom zwembad, verzekering,...) Niet-leden: + 15 euro

Zwemlessen (45 min.)
leren zwemmen in kleine groepjes van 3 a 4 kinderen

Beginners:
verbeteren van de zwemstijl
iken, enz.

uitbreiden van de zwemkwalitei
er

Vervolmaking:

Gevorderden:
Prijs: 60 euro (lesgeld, inkom zwembad, v

Familiezwemmen

Wie? Alle bondsleden

Wat? Vrij zwemmen in het ploeterbad of
of 4
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Ut pPet =

Prijs: 1,50 euro per persoon

Waar? De lessen gaan door in het zwembad

Wanneer? Van 17 u tot 18u30 op zaterdag en zon
Data: 04/03, 10-11/03, 17-18/03, 24 (om 17u30) -25/03, 31/03, 01/04, 07/04/2012

Inschrijvingen: www.gezinsbondmeulebeke.be
(vanaf midden januari tot en met 22 februari)
Inlichtingen: Ann: 051/48 50 57 - Patricia: 051/48 58 20 - Vera: 0499/34 85 46



